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:Qué es el Trastorno por Déficit de Atencion
e Hiperactividad - TDAH?

TDAH son las siglas de Trastorno por Déficit de Atencidn
e Hiperactividad. Se trata de un trastorno de caracter
neurobiolégico originado en la infancia que implica un
patron de déficit de atencion, hiperactividad y/o
impulsividad, y que en muchas ocasiones esta asociado
con otros trastornos comorbidos.

No todos los ninos con el trastorno manifiestan los
mismos sintomas ni con la misma intensidad. Un nino con
TDAH puede manifestar sélo uno de estos tres sintomas.

- Presentacion predominante de falta de atencion.

- Presentacion predominante Hiperactividad /
impulsividad.

- Presentacion Combinada: Déficit de atencién e
Hiperactividad/Impulsividad.

El TDAH es uno de los trastornos psiquiatricos infantiles

mas frecuentes, situandose por encima de otros, como la
esquizofrenia o el trastorno bipolar.
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Se calcula que la prevalencia global del TDAH es de 5,29%.
en ninos en edad escolar, pero no existe una estadistica
exacta, debido a que existen muchos casos no
diagnosticados y por ende no identificados.

Impacto del TDAH en la calidad de vida

El Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad esta
asociado al fracaso escolar, a la dificultad para mantener
relaciones sociales y familiares, al riesgo de conflictos vy
delitos, de abuso de sustancias, accidentes de todo tipo,
gue tienen un impacto negativo en la vida del que lo
padece y de aquellos que lo rodean..

A pesar de que en algunos paises existen leyes que indican
que los docentes y padres deben recibir informacion
oportuna sobre el TDAH para poder identificar senales,
realizar los diagnosticos y tratamientos en edades
tempranas, esto no se cumple. En vista de ello y con la
finalidad de realizar el Censo TDAH, nuestra Organizacién
"Triangulo Naranja" viene realizando charlas informativas
para docentes sobre ";Como identificar senales TDAH en
personas en etapa escolar?".
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Es por ello que solicitamos programar una reunién con los
docentes de su institucion para brindarles dicha charla en
forma virtual, por la que cada docente recibird una
constancia, al igual que su institucion.

Asi mismo los invitamos a participar de los Facebook lives
que transmitimos de lunes a viernes en la Fanpage de
Circulo de apoyo Neurodesarrollo, donde profesionales de
la salud y educadores de diferentes paises comparten
conocimientos, técnicas y casos de éxito en el abordaje de
los diferentes Trastornos del Neurodesarrollo.

Agradecemos de antemano su amable respuesta a nuestro
correo: unidosporeltda@gmail.com, para ponernos en

contacto y coordinar la charla para sus docentes.

Saludos cordiales,

™
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Noemi Portilla Z. Dra. 'sbelys{SEI'azar D An#el Cermeiio
Fundadora - Directora Embajadora Triangulo Naranja Embajador Triangulo Naranja
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